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№ Вопрос Вариант А Вариант В Вариант С Вариант D Вариант Е 
Правильный 

ответ 

1 

Больной К, 66 лет поступил в 
приёмное отделение после ДТП. 
Дежурный врач отметил, что больной 
плохо ориентируется в окружающей 
обстановке, на вопросы отвечает с 
запозаднием, заторможен. Какое 
нарушение сознания имеется у 
больного ? 

Кома  Прекома Ступор Сопор  
Сознание не 
нарушено 

Ступор 

2 

Больной В., 47 лет, находится на 
лечении в кардиологическом 
отделении, во время прогулки ушел 
за пределы территории больничного 
парка. Как квалифицируется такое 
нарушение? 

Больной 
нарушил 
внутренний 
распорядок 
работы клиники 
и предупрежден 
персоналом, что 
при повторном 
нарушении будет 
выписан из 
стационара 

Больной 
нарушил 
лечебно-
охранительный 
режим 

Больной 
нарушил 
санитарно-
гигиенический 
режим 

Больной 
нарушил 
палатный 
режим 

Все 
перечисленное 
верно 

Больной нарушил 
внутренний 
распорядок работы 
клиники и 
предупрежден 
персоналом, что при 
повторном 
нарушении будет 
выписан из 
стационара 

3 

Врач назначил больному глазную 
эритромициновую мазь. При помощи 
чего медсестра должна закладывать 
за веки данную мазь ? 

Шпателя Пипетки  
Стеклянной 
палочки 

Ватного 
тампона 

Туба Стеклянной палочки 

4 

В многопрофильный стационар 
поступает больной С., 18 лет, с 
обильной зудящей везикулярной и 
пустулезной сыпью. Что нужно 
предпринять в отношении каталки и 
ее оснащения после его 
транспортировки? 

Каталку 
протереть 1:5000 
раствором 
фурацилина, а 
мягкий 
инвентарь 
подвергнуть 
стирке 

Каталку не 
подвергать 
дезинфекции, а 
белье замочить 
в 2% растворе 
хлорамина 

Каталку и 
белье 
продезинцифи
ровать 2% 
раствором 
борной 
кислоты 

 Каталку 
обработать 
2% 
раствором 
хлорамина, 
а белье 
продезинфи
цировать в 
дезкамере 

Каталку 
протереть 
влажной 
тряпкой, а 
белье сдать в 
прачечную 

 Каталку обработать 
2% раствором 
хлорамина, а белье 
продезинфицировать 
в дезкамере 

5 
Больной М., 66 лет, с мозговым 
инсультом находится в тяжелом 

Сухой ватный 
тампон 

Сухой ватно-
марлевый 
тампон 

Турунду с 
вазелиновым 
маслом 

Турунду с 
борным 
спиртом 

Сухой ватный 
шарик 

Турунду с 
вазелиновым 
маслом 
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состоянии. Какие средства нужно 
использовать для ухода за носом? 

6 

В приемное отделение 
терапевтической клиники случайной 
попутной машиной доставлен 
больной Д., 38 лет, после ранения в 
брюшную полость. Больной бледен, 
кожа покрыта холодным потом. 
Сознание спутанное, отмечается 
резко выраженная тахикардия, 
Артериальное давление 80/40 мм 
рт.ст. Ссылаясь на отсутствие в 
клинике реанимационного отделения, 
медсестра направляет больного в 
другую клинику в 
специализированное хирургическое 
отделение. Правильны ли ее 
действия ? 

Нет. 
Медицинская 
сестра должна 
оказать 
пострадавшему 
необходимую 
помощь, 
зафиксировать 
сведения о 
больном со слов 
водителя, 
доставившего 
больного, срочно 
пригласить 
врача и 
сообщить о 
случившемся в 
органы милиции 

Действия 
медсестры 
правильные 

Нет. 
Медицинская 
сестра должна 
перевязать 
больногои о 
отправить в 
терапевтическ
ое отделение 
под 
наблюдение 
дежурного 
врача 

Нет. 
Медицинска
я сестра 
должна 
оставить 
больного у 
себя и 
просить 
водителя 
привезти 
хирурга 

Нет. 
Медицинская 
сестра должна 
попросить 
отвезти 
больного 
домой и 
вызвать 
участкового 
хирурга на дом 

Нет. Медицинская 
сестра должна 
оказать 
пострадавшему 
необходимую 
помощь, 
зафиксировать 
сведения о больном 
со слов водителя, 
доставившего 
больного, срочно 
пригласить врача и 
сообщить о 
случившемся в 
органы милиции 

7 

Больной М., 66 лет, находится в 
тяжелом состоянии, не может 
самостоятельно поворачиваться в 
постели. Сколько раз в течение суток 
ему нужно поменять постельное и 
нательное белье? 

1 раз 2 раз 3 раз 
По мере 
необходимо
сти 

Не 
регламентируе
тся 

По мере 
необходимости 

8 

В терапевтический стационар 
посулпает больной А., 45 лет, с 
жалобами на общую тяжесть, плохой 
аппетит, сухость и горечь во рту, 
тупые боли и чувство тяжести в 
правом подреберье. Кожные покровы 
бледные, с желтушным оттенком. 
Край печени плотный, выступает из-
под края реберной дуги на 5 см. 
Произведена санитаная обработка 
больного в ванне. Какой из 

0,5% 
осветленный 
раствор хлорной 
извести 

0,5% раствор 
гексохлорана 

3% раствор 
хлорамина 

0,5% 
раствор 
хлорамина 

0,5% раствор 
карбофоса 

0,5% осветленный 
раствор хлорной 
извести 
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дезинфицирующих растворов 
используется для обработки ванны 
после санитарной обработки 
больного ? 

9 

Больной С., 60 лет, страдает 
декомпенсированным циррозом 
печени. Про осмотре врач отметил, 
что больной находится в 
бессознательном состоянии, 
рефлексы отсутствуют, из рта 
"печёночный запах", резкая 
желтушность кожи и видимых 
слизистых, голова и конечности 
свешиваются с кровати. Каково 
положение больного в постели ? 

Пассивное Активное Вынужденное Ортопноэ 
Активно-
вынужденное 

Пассивное 

10 

Во время приёма гигиенической 
ванны, больной Н., 66 лет 
пожаловался на чувство тошноты, 
головокружение, потемнение в 
глазах, общую слабость. Больной 
бледен. При объективном 
исследовании тахикардия (ЧСС=130 в 
минуту), пульс пониженного 
наполнения, артериальное давление 
70/40 мм рт.ст. Деятельность сердца 
ритмичная, тоны приглушены. Какова 
тактика обслуживающего персонала ? 

Продолжение 
приема ванны 
после снижения 
температуры 
воды, 
усаживания 
больного в ванне 

Продолжение 
приёма ванны 
после снижения 
температуры 
воды, 
усаживания 
больного в 
ванне и 
проветривания 
помещения 

Прекратить 
прием ванны, 
отправить 
больного в 
отделение 

Прием 
ванны 
прекратить, 
больного 
положить на 
кушетку, 
укрыть 
покрывалом, 
дать 
понюхать 
ватку, 
смоченную 
нашатырны
м спиртом 

Прием ванны 
прекратить, 
дать больному 
подышать 
свежим 
воздухом 

Прием ванны 
прекратить, больного 
положить на 
кушетку, укрыть 
покрывалом, дать 
понюхать ватку, 
смоченную 
нашатырным 
спиртом 
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11 

Больной 78 лет находится на 
стационарном лечении в 
терапевтическом отделении. Больной 
ослаблен. Самостоятельно не может 
следить за гигиеной носа. 
Необходимо ежедневно освобождать 
носовы ходы от образовавшихся 
корочек. Какие средства 
используются для гигиенического 
ухода за носом (с целью удаления 
корочек)? 

Сухой ватный 
шарик 

Сухая ватно-
марлевая 
турунда 

Турунда, 
смоченная 
вазелиновым 
маслом 

Турунда, 
смоченная 
борным 
спиртом 

Турунда, 
смоченная 
слабокислым 
раствором 
марганцевокис
лого калия 

Турунда, смоченная 
вазелиновым 
маслом 

12 

Больная Д., 59 лет, страдающая 
хронической почечной 
недостаточностью III ст., 5 суток 
находится в спячке, открывает глаза 
только при громком оклике. 
Рефлексы сохранены. Какое 
нарушение сознания у больной? 

Кома  Галлюцинации Ступор Сопор  
Сознание не 
нарушено 

Сопор  

13 

В офтальмологическое отделение 
поступил больной Р., 60 лет, с 
жалобами на покраснение глаз, 
ощущение "песка в глазах", снижение 
зрения. Больному назначена глазная 
мазь. С помощью какого 
приспособления накладывают на 
веки глазную мазь? 

Пластмассовая 
палочка 

Выдавливают 
мазь из тубы на 
отодвинутую 
книзу веко или 
накладывают 
стеклянной 
палочкой 

Стерильный 
шпатель 

Ватный 
шарик, 
намотанный 
на зажим 
Пеана 

Глазная 
пипетка 

Выдавливают мазь 
из тубы на 
отодвинутую книзу 
веко или 
накладывают 
стеклянной палочкой 
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14 

В палате интенсивной терапии, где 
находятся тяжелобольные, 
неободимо провести проветривание, 
против чего настоятельно возражают 
больные в связи с плохой погодой. 
Тактика медицинской сестры: 

Медсестра в 
учтивой форме 
объясняет 
целебную силу 
проветривания, 
укрыть больных 
и провести 
проветривание 
которое 
является 
обязательным 
мероприятием 
санитарно-
гигиенического 
режима 

Медсестра 
отказывается от 
проветривания 

Медсестра 
откладывает 
проветривани
е до совета с 
врачом 

Не обращая 
внимания на 
возражения 
больных, 
продолжает 
проветриват
ь палату 

Медсестра 
извиняется 
перед 
больными и 
откладывает 
проветривание 
до наступления 
хорошей 
погоды 

Медсестра в учтивой 
форме объясняет 
целебную силу 
проветривания, 
укрыть больных и 
провести 
проветривание 
которое является 
обязательным 
мероприятием 
санитарно-
гигиенического 
режима 

15 

У тяжелобольного интенсивная 
одышка, сопровождающаяся 
удушьем, сердцебиением. Каким 
образом медсестра может создать 
такому больному оптимальное 
положение при помощи 
функциональной кровати? 

Приподнять 
ножной отдел 
функциональной 
кровати 

Опустить 
ножной отдел 
функциональной 
кровати 

Установить 
головной и 
ножной 
отделы 
кровати в 
горизонтально
е положение 

Приподнять 
головной 
отдел и 
опустить 
ножной 
отдел 
функционал
ьной 
кровати, 
придав 
больному 
полусидячее 
положение 

Умеренно 
приподнять 
головной отдел 
кровати 

Приподнять 
головной отдел и 
опустить ножной 
отдел 
функциональной 
кровати, придав 
больному 
полусидячее 
положение 

16 

Больной З., 36 лет, пгоступил в 
отделение отоларингологии с 
жалобами на интенсивные боли в 
левом ухе, снижение слуха. Заболел 
после сильного переохлаждения. 
Доктор назначил больному ушные 
капли. Какое приспособление 
(прибор) используется для 
закапывания капель в ухо ? 

Шприц емкостью 
1 мл 

Пипетка Шприц Жанэ Спринцовка 
Стеклянный 
капилляр 

Пипетка 
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17 

Меняя нательное белье 
тяжелобольному, медсестра 
заметила в области крестца 
интенсивное покраснение кожи. Какие 
элементы специального ухода 
необходимы больному ? 

Каждые 2 часа 
менять 
положение 
больного в 
кровати 

Своевременно 
менять 
испачканное 
белье 

Подложить 
под область 
крестца 
резиновый 
круг 

1-2 раза в 
день 
смазывать 
кожу 
крестцовой 
области 5% 
раствором 
калия 
перманганат
а 

Проводить все 
вышеперечисл
енные 
мероприятия 

Проводить все 
вышеперечисленные 
мероприятия 

18 

Больной Л., 32 лет, поступил в 
травматологическое отделение после 
автокатастрофы. Жалуется на 
интенсивную головную боль, 
головокружение, тошноту, 
интенсивную боль в правом бедре, 
левой голени, правом плече и левом 
предплечье. Больной лежит в 
постели. Самостоятельно не может 
повернуться, поднять голову, руки, 
ноги. Как называется такое 
положение? 

Активное Пассивное Вынужденное 
Пассивно-
вынужденно
е 

Активно-
вынужденное 

Пассивное 

19 

Медсестру вызвали в палату к 
тяжелобольному, у которого внезапно 
произошла остановка дыхания, без 
признаков сердечной деятельности. 
Укажите - какое положение головы 
является обязательным условием 
эффективности реанимационных 
мероприятий ? 

Слегка 
приподнятое  
кпереди 

Запрокинутое 
кзади 

Умеренно 
повернутое в 
правую 
сторону 

На одном 
уровне с 
туловищем 

Умеренно 
повернуто в 
левую сторону 

Запрокинутое кзади 

20 

Пациент С., 65 лет, находится на 
стационарном лечении в 
кардиологическом отделении с 
диагнозом: ИБС. Стабильная 
стенокардия III ФК. Атеросклероз 
коронарных артерий. 
Гипертоническая болезнь II ст. СН I 
ст. Пациенту назначена диета - стол 

Ограничение 
повареной соли, 
потребления 
животных жиров 

Продукты с 
большим 
содержанием 
белков, 
ограничение 
сахара 

Ограничение 
потребления 
углеводов и 
соленой пищи 

Ограничени
е 
потреблени
я белков и 
жидкости 

Ограничение 
потребления 
жидкости и 
растительных 
жиров 

Ограничение 
повареной соли, 
потребления 
животных жиров 
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№10. Назовите основные принципы 
диеты. 
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